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Badanie budzetu czasu ludnosci.

Dzienniczek

BC-D

2013r.

Kazdy z nas spedza czas w inny sposob. Jak Pan/Pani spedza swoj czas?
Prosze wypemic€ dzienniczek W dniu . . .. ... . . e
Dzienniczek wypetnia Pan/Pani . ... ... ... .

Prosimy nosi¢ dzienniczek przy sobie w ciggu dnia i wypetnia¢ go na biezaco w wolnych chwilach, np. w autobusie/pociagu,
podczas przerwy sniadaniowej/obiadowej, czekajac na cos itp.

Dziat 1. DANE IDENTYFIKACYJNE

Wypetnia ankieter

1. Wyznaczony dzien przeprowadzenia badania I | I I ‘ I I ‘ ‘ |
dzien miesigc rok

2. Faktyczny dzien przeprowadzenia badania I | I I ‘ I I ‘ ‘ |
dzien miesigc rok

3. Nr gospodarstwa domowego I ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

4. Nr osoby

6. Nr dzienniczka

5. Symbol dnia tygodnia I




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
Co Pan/Pani robit/robita? ibayit‘:;PrrrfiiV:zt' z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynno$ci w 10 minutowych odstepach. jace ' Co jeszcze Pan/Pani robif/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwna i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzgsjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

04.00-
04.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
04.10-
04.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
04.20-
04.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
04.30-
04.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
04.40-
04.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
04.50-
05.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
05.00-
0510 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
05.10-
05.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
05.20-
05.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
05.30-
05.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
05.40-
05.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
05.50-
06.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

06.00-
06.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
06.10-
06.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
06.20-
06.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
06.30-
06.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
06.40-
06.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
06.50-
07.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
07.00-
07.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
07.10-
07.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
07.20-
07.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
07.30-
07.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
07.40-
0750 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
07.50-
08.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

08.00-
08.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
08.10-
08.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
08.20-
08.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
08.30-
08.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
08.40-
08.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
08.50-
08.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
09.00-
0910 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
09.10-
09.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
09.20-
09.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
09.30-
09.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
09.40-
0950 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
09.50-
10.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
o . Zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

10.00-
10.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
10.10-
10.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
10.20-
10.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
10.30-
10.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
10.40-
10.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
10.50-
11.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
11.00-
1110 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
11.10-
11.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
11.20-
1130 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
11.30-
11.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
11.40-
1150 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
11.50-
12.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

12.00-
1210 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
12.10-
1220 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
12.20-
1230 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
12.30-
12.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
12.40-
1250 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
12.50-
13.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
13.00-
13.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
13.10-
13.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
13.20-
13.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
13.30-
13.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
13.40-
1350 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
13.50-
14.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
o . Zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

14.00-
14.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
14.10-
14.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
14.20-
14.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
14.30-
14.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
14.40-
14.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
14.50-
15.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
15.00-
15.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
15.10-
15.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
15.20-
15.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
15.30-
15.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
15.40-
15.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
15.50-
16.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
o . Zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

16.00-
16.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
16.10-
16.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
16.20-
16.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
16.30-
16.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
16.40-
16.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
16.50-
17.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
17.00-
1710 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
17.10-
1720 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
17.20-
1730 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
17.30-
17.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
17.40-
1750 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
17.50-
18.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajace] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynno$c gtéwna i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

18.00-
18.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
18.10-
18.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
18.20-
18.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
18.30-
18.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
18.40-
18.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
18.50-
19.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
19.00-
19.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
19.10-
19.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
19.20-
19.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
19.30-
19.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
19.40-
19.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
19.50-
20.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

20.00-
20.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
20.10-
20.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
20.20-
20.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
20.30-
20.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
20.40-
20.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
20.50-
21.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
21.00-
2110 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
21.10-
2120 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
21.20-
2130 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
21.30-
140 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
21.40-
2150 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
21.50-
2200 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnos$ci w 10 minutowych odstepach. zajace) 'T“e’ze- Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

22.00-
2910 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
22.10-
2920 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
22.20-
2930 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
22.30-
2940 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
22.40-
2950 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
22.50-
23.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
23.00-
2310 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
23.10-
23.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
23.20-
23.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
23.30-
3.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
23.40-
2350 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
23.50-
00.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

poswigcony na (nie braé pod uwage 0s6b ol
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  |(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gfowna. ani nieprzy- ) L . . me- - | dziec- | | . . )
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; 9:;‘; ;3; t;ifr\tz-
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

00.00-
00.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
00.10-
00.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
00.20-
00.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
00.30-
00.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
00.40-
00.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
00.50-
01.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
01.00-
01.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
01.10-
01.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
01.20-
01.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
01.30-
0140 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
01.40-
01.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
01.50-
02.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GLOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (dokonczenie)

Czy czas

Z kim znajomym Pan/Pani byl/byta?

SWi . p . Kod
poswiecony na (nie braé¢ pod uwage 0s6b -
czynnos¢ w kol. 2 nieznanych) CZynnosci
Co Pan/Pani robit/robita? byt w przewa- z innymi osobami Kod
Prosimy notowac czynnosci w 10 minutowych odstepach. zajce] mierze: Co jeszcze Pan/Pani robit/robita z gospodarstwa lokali-
. Prosimy rozrézniaé czynnosc gtéwng i towarzyszaca. (+1) — przyjemny W tvm samvm czasie? zadjil
Godziny| W kazdym wierszu moze by¢ umieszczona tylko jedna czynnosé  [(0) — ani przyjemny, y y ’ 7 me- | rodzi- | dzieé- | innym | z oso- towa [$rodkal
i minuty gtowna. ani nieprzy- _ o T me- - | dziec- . I i
Prosimy rozrozniac prace giowna i dodatkowa, a takze nie jemny Prosimy WPle;lg ;:#g/izzggjesze czynnosci | nikim igrr]na( cami rgllg? lbc;sntnni— Sb&";; %ych 523;_ t;ifr\ti
. ' ~ zapominac (-1) — nieprzyjemny (part- gospo- cych
0 przejsciach i przejazdach oraz srodkach transportu. nerem/ dar-
part- stwa
Prosimy zakre$li¢ nerka)
wlasciwe symbole Zakre$lic wtasciwe symbole Wypetnia ankieter
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
02.00-
02.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
02.10-
02.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
02.20-
02.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
02.30-
02.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
02.40-
02.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
02.50-
03.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
03.00-
03.10 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
03.10-
03.20 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
03.20-
03.30 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
03.30-
03.40 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
03.40-
03.50 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6
03.50-
04.00 +1 0 -1 1 2 3 4 5 6




Prosimy przejrzeé jeszcze raz wypetniony dzienniczek i sprawdzi¢ czy:

— w kazdym wierszu zanotowana jest tylko jedna czynno$¢ gtéwna i czy nie ma opuszczonych przedziatéw czasowych
dla czynnosci gtéwnych (rubryka 2),

— zanotowal/zanotowata Pan/Pani godziny pracy zawodowej, takze w przypadku pracy w domu,
— uwzglednit/uwzglednita Pan/Pani wszystkie przejazdy i podréze oraz rodzaje uzytych srodkéw transportu,

- przy kazdym rodzaju czynnosci gtéwnej w rubryce 3-5 zostat zakreslony symbol odpowiadajgcy stopniu zadowolenia
Z jej wykonywania,

— wpisat/wpisata Pan/Pani diugos$¢ trwania czynnosci towarzyszacych (rownolegtych) jakie wystapity (rubryka 6),

— w kazdym wierszu w rubryce 7-12 zakreslony jest symbol odpowiedzi na pytanie:
»Z Kim znajomym Pan/Pani byt/byta?” (poza czasem przeznaczonym na sen).

Odpowiadajgc na poszczegdlne pytania, prosimy zakre$li¢c odpowiedni symbol lub wpisac liczbe.

Dziat 3. DANE KONCOWE

1. Kiedy wypetniat Pan/Pani dzienniczek?

e NabiezaCo W Ciggu dnia . . .. ... e e 1
o pod konieCc dnia . .. ... . 2
¢ nastepnego dnia po wyznaczonym czasie wypetniania dzienniczka . . ... ... ... oo oL 3
© POZNIE . ot e 4

to znaczy ile dni pdzniej

2. Opisany dzien byt taki jak zwykle, czy inny niz zazwyczaj?

o takijak zwyKle . .. 1 —pyt.3

© INNY NIZ ZAZWYCZA] . . . . ottt et e e e e e 2 STOP

3. Jesli byl to dzien taki jak zwykle, to czy byt to:

o ZWYKIY dZIEN PraCy . . . . oo 1
o ZWYKlY dZIEA NAUKI . . . ..o e 2
e dzien wolny (weekend, $wieto, wolne wg rozktadu pracy/nauki) . . .. ... ... L 3
e choroba, zwolnienie leKarskie . .. . . . . . . 4
o urlop, Wakac)e, ferie . . . .. 5
o dzien wolny Z iNNYCh PrzyCzyn . . . .. . 6

4. Czas trwania wywiadu (w minutach)

DZIEKUJEMY ZA UDZIAL W BADANIU BUDZETU CZASU



	Każdy z nas spędza czas w inny sposób. Jak Pan/Pani spędza swój czas?
	Proszę wypełnić dzienniczek w dniu
	Dzienniczek wypełnia Pan/Pani
	Prosimy nosić dzienniczek przy sobie w ciągu dnia i wypełniać go na bieżąco w wolnych chwilach, np. w autobusie/pociągu, podczas przerwy śniadaniowej/obiadowej, czekając na coś itp.
	Dział 1. DANE IDENTYFIKACYJNE
	Wypełnia ankieter
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (cd.)
	Dział 2. OPIS CZYNNOŚCI GŁÓWNYCH I TOWARZYSZĄCYCH W CIĄGU DOBY (dokończenie)
	Odpowiadając na poszczególne pytania, prosimy zakreślić odpowiedni symbol lub wpisać liczbę.
	Dział 3. DANE KOŃCOWE
	DZIĘKUJEMY ZA UDZIAŁ W BADANIU BUDŻETU CZASU

