Imie i nazwisko ankietera ...

Nr telefonu

(= GUS GLOWNY URZAD STATYSTYCZNY
al. Niepodlegtosci 208, 00-925 Warszawa
www.stat.gov.pl

Badanie Budzetu Czasu Ludnosci
DZIENNICZEK

2023 r. BC-D

Kazdy z nas spedza czas w inny sposob. Jak Pan/Pani spedza swoj czas?

Prosze wypetnic dzienniczek w dniu

Dzienniczek Wypetnia Pan/PaNi......creseessesesseesesssessesssssssssssssssssssssssens

Prosze uzupetniac¢ dzienniczek regularnie w ciggu dnia i wypetnia¢ go na biezaco w wolnych chwilach, np.
w autobusie/pociagu, podczas przerwy Sniadaniowej/obiadowej, czekajac na kogos itp.

Dziat 1. DANE IDENTYFIKACY)NE

Wypetnia anRieter

1. Wyznaczony dzien przeprowadzenia badania I ‘ I I ‘
dzien miesigc

2. Faktyczny dzien przeprowadzenia badania I ‘ I I ‘
dzien miesigc

3. Nr gospodarstwa domowego I ‘ I ‘ I ‘ ‘ ‘ I ‘ I

4. Nr osoby w gospodarstwie I

5. Nr dzienniczka |_




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH I TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswnggogy na wvmler]lqr;)vcth ‘by;{( byta lub jakim | (prosze nie bra¢ pod uwage os6b nieznanych)
T, czynnos¢ gtowna CZYNNOSE czynnosci byta| Srodkiem transportu - - -
CZYNNOSC GLOWNA byt w Pana/Pani TOWARZYSZACA wykonywana Pan/Pani sie z z innymi gSObam' 7
. . . odczuciuw na smartfonie, poruszat/ nikim Z gospodarstwa 0s0ba-
Co Pan/Pani robit/robita? przewazajacej ] . | komputerze, poruszata? ) N ;
Godzi mierze: Co jeszcze Pan/Pani | taplecie lub P mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- |! SPOZY
odzi- : . . Prosze wpisaé miejsce, . 3 7 | gospo-
v (+1) - przyjemny robit/robitawtym | podobnym np. w domu, w domu zona/ | cem/ |mido| mi .
Y1 | prosze wpisac tylko jedng gtéwng czynnosé (0) - ani przyjemny, samym czasie? urzadzeniu? - b w szkol partne-| rodzi- | 17 lat | oso- | 9arst-
MINUYY | diq kazdego 10-minutowego przedziat e . ! znajomych, w szo'e, rem/ mi bami| Wa
przeaziatu | apj nieprzyjemny w miejscu pracy, w res- ° @ °
 Czasowego. |1 -nieprzyjemny | Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, w sklepie lub parl'iner-
Prosze nie zapommp;’ o czasie przejscia W kazdvm Jedng towarzyszqcq wstawic X | Srodek transportu, np. a
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu p)r/oszg czynnos, jezeli tqka jesli tak” pieszo, na rowerze,
sakredlic czynnosc wystgpita. samochodem, moto- | W kazdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wtasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
04.00-
04.10 )0 ) 1 2 |3 | & 1516
04.10-
04.20 0 ] 1 2 |3 | &1 51 6
04.20-
0430 M0 | A (] 1 2 3 | 4|5 ]| 6
04.30-
0420 M0 | () 1 2 3 |4 |5 6
04.40-
0450 M0 | (] 1 2 3 | 4|5 ]| 6
04.50-
0590 M0 | () 1 2 3 | 4|5 ]| 6
05.00-
0210 o0 | (] 1 2 3 |4 |5 6
05.10-
0220 #1 |0 |- ] 1| 2 | 3| 4|56
05.20-
0230 1|0 |- (] 1] 2 | 3| 4|56
05.30-
0240 1|0 |- (] 1] 2 | 3| 4|56
05.40-
020 210 |- (] 1] 2 | 3| 4|56
05.50-
oon 210 |- () 11 2 | 3|4 /|5] 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswnggogy na wvmlerglqucth ‘by;{( byta lub jakim | (prosze nie braé pod uwage oséb nieznanych)
EE GFA czynnos¢ gtowna CZYNNOSE czynnosci byta| Srodkiem transportu - - -
CZYNNOSC GEOWNA byt w Pana/Pani TOWARZYSZACA wykonywana Pan/Pani sie 5 zinnymi gsol?[aml ,
. . - odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim Z 80spodarstwa osoba-
Co Pan/Pani robit/robita? przewazajacej ] . | komputerze, poruszata? ;

. mierze: Co jeszcze Pan/Pani | taplecie lub P mezem/| rodzi- | dziec- | inny- |M! SPOZ3
Godzi- : . . Prosze wpisac miejsce, . : : |gospo-
. (+1) - przyjemny robit/robitaw tym | podobnym np. w domu, w domu zona/ | cem/ | mido| mi #

NY1 | prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnosé [¢oy.. 4 : samym czasie? rzadzeniu? . ! partne- | rodzi- | 17 lat | oso- | darst-
(0) - ani przyjemny V! urzadzeniu? | znqiomych, wszkole, . .
mMINuty | diq kazdego 10-minutowego przedziatu ani nieprzyjemny ! W miejscu p;acy W ree- rem/ | cami bami| Wa
 Czasowego. _ |(-1)- nieprzyjemny | Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, wsklei)ie lub parlzner—
Prosze nie zapommp;’ o czasie przejscia W kazdvm Jedng towarzyszqcq wstawic X | $rodek transportu, np. a
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu )r/osz czynnos, jezeli tqka jesli tak” pieszo, na rowerze,
zakreglié € czynnosc wystgpita. samochodem, moto- | W Razdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wtasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
06.00-
06.10 #1] 0 | - (] 1 2 3 |4 |5 6
06.10-
06.20 #1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
06.20-
06.30 #1 |0 | - (] 1 2 3 | 4 |5 6
06.30-
06.40 )0 ] 1] 2 | 3|4 5] 6
06.40-
06.50 #1] 0 | - () 1 2 3| 4|5 6
06.50-
07.00 #1] 0 | -1 (] 1 2 3| 4|5 6
07.00-
07.10 #1001 ] 1] 2 | 3|4 5] 6
07.10-
07.20 210 | A () 1 2 3 | 4|5 ]| 6
07.20-
0730 #“1] 0 | A (] 1 2 3 | 4|5 | 6
07.30-
07.40 01 ] 1 2 3 | 4 |5 6
07.40-
07.50 M0 ) 1 2 | 3| 4 |56
07.50-
08.00 0o ] 1 2 | 3| 4 |56




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswnggogy na wvmlerglqucth ‘by;{( byta lub jakim | (prosze nie braé pod uwage oséb nieznanych)
EE GFA czynnos¢ gtowna CZYNNOSE czynnosci byta| Srodkiem transportu - - -
CZYNNOSC GEOWNA byt w Pana/Pani TOWARZYSZACA wykonywana Pan/Pani sie 5 zinnymi gsol?[aml ,
. . - odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim Z 80spodarstwa osoba-
Co Pan/Pani robit/robita? przewazajacej ] . | komputerze, poruszata? ;

. mierze: Co jeszcze Pan/Pani | taplecie lub P mezem/| rodzi- | dziec- | inny- |M! SPOZ3
Godzi- : . . Prosze wpisac miejsce, . : : |gospo-
. (+1) - przyjemny robit/robitaw tym | podobnym np. w domu, w domu zona/ | cem/ | mido| mi #

NY'1 | prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnosé [¢oy.. 4 : samym czasie? rzadzeniu? . ! partne- | rodzi- | 17 lat | oso- | darst-
(0) - ani przyjemny V! urzadzeniu? | znqiomych, wszkole, . .
MINULY | giq kazdego 10-minutowego przedziatu ani nieprzyjemny ! W miejscu p;acy W ree- rem/ | cami bami| Wa
 Czasowego. _ |(-1)- nieprzyjemny | Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, wsklei)ie lub parlzner—
Prosze nie zapommp;’ o czasie przejscia W kazdvm Jedng towarzyszqcq wstawic X | $rodek transportu, np. a
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu )r/osz czynnos, jezeli tqka jesli tak” pieszo, na rowerze,
zakreglié € czynnosc wystgpita. samochodem, moto- | W Razdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wtasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
08.00-
08.10 #1] 0 | - (] 1 2 3 |4 |5 6
08.10-
08.20 #1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
08.20-
08.30 #1 |0 | - (] 1 2 3 | 4 |5 6
08.30-
08.40 )0 ] 1] 2 | 3|4 5] 6
08.40-
08.50 #1] 0 | - () 1 2 3| 4|5 6
08.50-
09.00 #1] 0 | -1 (] 1 2 3| 4|5 6
09.00-
09.10 #1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
09.10-
09.20 210 | A () 1 2 3 | 4|5 ]| 6
09.20-
09.30 #“1] 0 | A (] 1 2 3 | 4|5 | 6
09.30-
09.40 0 ] 1 2 3 | 4 |5 6
09.40-
09.50 M0 ] 1 2 | 3| 4 |56
09.50-
10.00 0 ] 1 2 3 | 4|5 | 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswigcony na wymienionych|  byt/bytalubjakim | (prosze nie bra¢ pod uwage oséb nieznanych)
CZYNNOSE GLOWNA czynnosc gtown§ CZYNNOSC czynnosci byta| Srodkiem transportu Zinnymi osobami
byt w Pana/Pani wykonywana Pan/Pani si¢
N TOWARZYSZACA . z z gospodarstwa z
Co Pan/Pani robit/robita? odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim osoba-
1 robit/robrar rzewazajacej . . | komputerze, poruszata? :
. P mierztje? )| cojeszcze Pan/Pani tablzcie lub PR mezem/| rodzi- | dziec- | inny- |M! SPOZ3
GOdZ.I_ (+1) - rzyjerl;n rObil’IrObita w tym podobnym PFOSZQdeISaC m‘;e]SCE, ionq/ cem/ |mido| mi gospo-
NY'! | Prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnosc przyjemny mym czasie? juz | [P Wdomu,wdomu partne-| rodzi- | 17 lat | oso- | darst-
- samym czasie? urzadzeniu?
t | ! . (0) - ani przyjemny, 3 znajomych, w szkole, . | wa
MINULY | dla kazdego 12;21;3‘::2;!/!;690 przedziatu ani nieprzyjemny - W miejscis pracy, w res- ) ;(retr;] é r cami bami
‘ (-1) - nieprzyjemny |  Prosze wpisac tylko Prosze tauragji, w sklepie lub i
Prosze nie zapominac o czasie przejscia . Jedng towarzyszqcq wstawié¢ X s’rodekj transpopnu, np. ka
i przejazdu do miejsca docelowego. W kazdym czynno$c, jezeli taka jesli taR” ieszo, na rowerze,
wierszu prosze &€ tapit ” P ! ’ ; ; ik &t
Jakreslic czynnosc wystgpita. samochodem, moto- W kazdym wierszu prosze zakreslic wtasciwe
wiasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
10.00-
10.10 #1] 0 | - (] 1 2 3 |4 |5 6
10.10-
1020 #1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
10.20-
10.30 #1 |0 | - (] 1 2 3 | 4 |5 6
10.30-
10.40 #1110 | () 1 2 3 4 | 5 6
10.40-
10.50 #1] 0 | - () 1 2 3| 4|5 6
10.50-
11.00 #1] 0 | -1 (] 1 2 3| 4|5 6
11.00-
1110 #1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
11.10-
120 o | () 1 2 3 | 4|5 /| 6
11.20-
130 0| A (] 1 2 3 | 4|5 | 6
11.30-
120 0| A (] 1 2 3 | 4|5 6
11.40-
150 ${ 0| (] 1] 2 | 3| 4|56
11.50-
12.00 0 ] 1 2 3 | 4|5 | 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswigcony na wymienionych|  byt/byta lubjakim | (prosze nie bra¢ pod uwage os6b nieznanych)
CZYNNOSE GLOWNA czynnosc gtown§ CZYNNOSC czynnosci byta| Srodkiem transportu Zinnymi osobami
byt w Pana/Pani wykonywana Pan/Pani si¢
N TOWARZYSZACA . z z gospodarstwa z
Co Pan/Pani robit/robita? odczuciuw na smartfonie, poruszat/ nikim osoba-
1 robit/robita: rzewazajacej . . | komputerze, oruszata? .

. P mierzcje? ’ |co jeszcze Pan/Pani tablzcie lub portszata® mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- [T SPOZ
Godzi- rze: bit/robit Prosze wpisac miejsce, sona)/ / | mid : | gospo-
. ) __|(+1) - przyjemny robit/robitaw tym | podobnym D, w domu. w domu zong/ | cem/ \mido| mi |3

NY 1| prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnosé . . samvyvm czasie? urzadzeniu? p-y ’ partne- | rodzi- | 17 lat | oso- | darst-
; ! . (0) - ani przyjemny, V! ! q ? | znajomych, w szkole . .
minuty| dia kazdego 10-minutowego przedziatu .. d jomych, ! rem/ | cami bami| Wa
czasowego (an)l nieprzyjemny p isaé tvik b w miejscu pracy, w res- partner-
: -1) - nieprzyjemny | Proszg wpisac tylro rosze tauracji, w sklepie lub
Prosze nie zapominac o czasie przejscia . Jjedng towarzyszqcq wstawic X s’rodekj trans opnu n ka
i przejazdu do miejsca docelowego. W kazdym czynnos¢, jezeli taka jesli taR” ieszo, na r’;werée g
wierszu prosze $¢ wystanit ” preszo, " . . fee L
akreslic €zynnosc wystgpia. samochodem, moto- W kazdym wierszu prosze zaRresli¢ wtasciwe
wtasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
12.00-
12.10 #1] 0 | - (] 1 2 3 |4 |5 6
12.10-
12.20 #1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
12.20-
12.30 #1 |0 | - (] 1 2 3 | 4 |5 6
12.30-
12.40 #1| 0 | - () 1 2 3 | 4|5 6
12.40-
1250 #1] 0 | - () 1 2 3| 4|5 6
12.50-
13.00 #1] 0 | -1 (] 1 2 3| 4|5 6
13.00-
13.10 #1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
13.10-
1320 o | () 1 2 3 | 4|5 /| 6
13.20-
1330 0| A (] 1 2 3 | 4|5 | 6
13.30-
1320 0| A (] 1 2 3 | 4|5 6
13.40-
1350 ${ 0| (] 1] 2 | 3| 4|56
13.50-
14.00 0 ] 1 2 3 | 4|5 | 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswiecony na wymienionych|  byt/byta lub jakim | (prosze nie bra¢ pod uwage 0s6b nieznanych)
CZYNNOSE GLOWNA czynnosc gtown§ CZYNNOSC czynnosci byta| Srodkiem transportu Zinnymi osobami
byt w Pana/Pani wykonywana Pan/Pani si¢
. TOWARZYSZACA . z z gospodarstwa z
Co Pan/Pani robit/robita? odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim o0soba-
i robit/robi s3iacei
: przewazajacej . . | komputerze, poruszata? . :
. mierze-a Co jeszcze Pan/Pani | iaplecie lub . mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- [T SPOZ
Godzi- ree bit/robit tvm Prosze wpisac miejsce, zona/ | cem/ | mido| mi |gosPo-
nvi o . ) .. |(+1) - przyjemny robit/robita w ty podobnym | 1\ Gomu, w domu N X darst-
ny Prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnosé . . samym czasie? urzadzeniu? . ! partne-| rodzi- | 17 lat | oso-
minuty| dia kazdego 10-minutowego przedziatu (0) - ani przyjemny, v ? " | znajomych, w szkole, / i bami| W@
a kazdeg czasowego gop ani nieprzyjemny <ot tvik w miejscu pracy, w res- pz:(:tTer cami ami
: (-1) - nieprzyjemny |  Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, w sklepie lub )
Prosze nie zapominac o czasie przejscia . jedng towarzyszgcg wstawié¢ X s’rodekj transpopnu n ka
i przejazdu do miejsca docelowego. W kazdym czynnos¢, jezeli taka jesli taR” ieszo, na rowerée g
wierszu prosze cé it ” pieszo, ? . . e oo
Jakreslic czynnosc wystqgpita. samochodem, moto- W kazdym wierszu prosze zakreslic wtasciwe
wiasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
14.00-
1410 101 C ] 1 2 3 | 4|5 | 68
14.10-
14.20 0 C ] 1 2 3 415 ] 6
14.20-
1030 #21] 0 | - () 1 2 3 | 4|5 ]| 6
14.30-
1420 $1] 0 | -1 () 1 2 3 |4 |56
14.40-
1450 0| () 1 2 3 | 4|5 ]| 6
14.50-
I a0 | A (] 1 2 3| 4|5 | 6
15.00-
510 |0 | -1 (] 1] 2 | 3| 4|56
15.10-
bl 210 | - (] 1| 2 | 3|4 |5] 6
15.20-
b “1] 0| (] 1] 2 | 3| 4|56
15.30-
b | 0| -1 () 1] 2 | 3| 45| 6
15.40-
1540 alo | ) ' PR P I I
15.50-
1550 alola ) N PR O A P




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswigcony na wymienionych|  byt/byta lub jakim | (prosze nie braé pod uwage 0s6b nieznanych)
CZYNNOSE GLOWNA ;zy{nnosc gtown§ CZYNNOSC czynnosci byta| Srodkiem transportu Z innymi osobami
yt w Pana/Pani TOWARZYSZACA wykonywana Pan/Pani si¢ z darst z
. . _— odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim Z gospodarstwa osoba-
Co Pan/Pani robit/robita? przewazajacej . . | komputerze, poruszata? :
i mierze: Co jeszcze Pan/Pani | ;plecie lub PN mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- [T SP0Z3
Godzi- : . . Prosze wpisac miejsce, . : : |gospo-
i (+1) - przyjemny robit/robitaw tym | podobnym np. w domu, w domu zona/ | cem/ | mido | mi #
Y1 | prosze wpisa¢ tylko jedng gtowng czynnosc |(qy - ani . samym czasie? rzadzeniu? . ' partne-| rodzi- | 17 lat | oso- | darst-
/ J ! (0) - ani przyjemny, y urzadzeniu? | znqiomych, wszkole, . .
mINUty| giq kazdego 10-minutowego przedziatu ani nieprzyjemny w miejscu p;acy wre;— rem/ | cami bami| W@
 Czasowego. _ |(-1)- nieprzyjemny | Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, wsklei)ie lub parlzner—
Prosze nie zapommp;’ o czasie przejscia W kazdvm Jedng towarzyszqcq wstawic X | $rodek transportu, np. a
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu )r/osz czynnos, jezeli tqka jesli tak” pieszo, na rowerze,
a kreg lié € czynnosc wystgpita. samochodem, moto- W kazdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wiasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
16.00-
16.10 101 C ] 1 2 3 | 4156
16.10-
16.20 0 ] 1 2 3 | 4|56
16.20-
16.30 0 C ] 1 2 | 3| & |56
16.30-
16.40 10 C ] 1 2 |3 1 415 6
16.40-
16.50 0 C ] 1 2 |3 | 4|56
16.50-
17.00 10 C ] 1 2 |3 | 4 )5 6
17.00-
17.10 10 C ] 1 2 314|516
17.10-
17.20 10 ] 1 2 3 | 4|5 ]| 6
17.20-
17.30 10 ] 1 2 3 | 4 |5/ 6
17.30-
17.40 0 ] 1 2 3 | 4 |5 6
17.40-
17.50 |10 ] 1 2 3| 4|5 ]| 6
17.50-
18.00 0 ] 1 2 3 | 4|5 | 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswiecony na wymienionych|  byt/byta lub jakim | (prosze nie braé pod uwage 0s6b nieznanych)
CZYNNOSE GLOWNA czynnosc gtown§ CZYNNOSC czynnosci byta| Srodkiem transportu Z innymi osobami
byt w Pana/Pani TOWARZYSZACA wykonywana Pan/Pani si¢ z d z
. . . odczuciuw na smartfonie, poruszat/ nikim Z gospodarstwa osoba-
Co Pan/Pani robit/robita? przewazajacej . . | komputerze, poruszata? _ R i Spo7a
. mierze: Co jeszcze Pan/Pani | yaplecie lub L, mezem/| rodzi- | dzieé- | inny- [T SPOZ
Godzi- . bit/robita w tym Prosze wpisac miejsce, 7ong/ | cem/ | mido| mi |80SPO-
nyi i . ) .- |(+1) - przyjemny robit/robita w ty podobnym | 1\ Gomu, w domu 3 X darst-
inut Prosze wpisac tylko !ednq gtowng €zynnosc (o) - ani przyjemny, samym czasie? urzadzeniu? znajomych, w szkole, partne- rodz[— 17 lat 050~ wa
MINUYY | dla kazdego 10-minutowego przedziatu ani nieprzyjemny w migjscu p;acy wre;— rem/ | cami bami
czasowego. (-1) - nieprzyjemny |  Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, w sklepie lub partner-
Prosze nie zapomina¢ o czasie przejscia W kazdym jedng towar. 'Zyls'thieq wstawic X | $rodek transportu, np. ka
i i iej czynnos¢, jezeli taka ioéli tak” ;
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu prosze y G J ot jesli ,tak pieszo, na rowerze, ' ' — —
sakredlic czynnosc wystgpia. samochodem, moto- | W kazdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wtasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
18.00-
18.10 0 ) 1 2 3 | 4|56
18.10-
18.20 101 () 1 2 3 | 4|5 | 68
18.20-
18.30 o) ) 1 2 |3 | 456
18.30-
18.40 101 ) 1 2 |3 1 415 6
18.40-
1850 #1] 0 | -1 (] 1 2 3 | 4 |5/| 6
18.50-
19.00 10 ] 1 2 3 | 4 |5]| 6
19.00-
19.10 o ) 1 2 |3 | &5 6
19.10-
1920 210 |- ] 1| 2 | 3|4 |5] 6
19.20-
1930 210 |- ] 1| 2 | 3|4 |5] 6
19.30-
19.40 ${ 0| (] 1] 2 | 3| 4|56
19.40-
Toen 210 | ] 1 2 | 3|4 |5] 6
19.50-
20.00 #1|0 |1 (] 1 2 3 |4 |5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswiecony na wymienionych|  byt/byta lub jakim | (prosze nie bra¢ pod uwage 0s6b nieznanych)
CZYNNOSE GLOWNA czynnosc gtowng CZYNNOSC czynnosci byta| Srodkiem transportu Zinnymi osobami
byt w Pana/Pani wykonywana Pan/Pani si¢
. TOWARZYSZACA . z z gospodarstwa z
Co Pan/Pani robit/robita? odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim o0soba-
i robit/robi s3iacei
: przewazajacej . . | komputerze, poruszata? . :
dzi mierze? Co jeszcze Pan/Pani | gaplecie lub . mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- [T SPOZ
Godzi- ' robit/robita w tym Prosze wpisaé miejsce, sona/ | cem/ | mido| mi |80sPo-
; o . . .. |(+1) - przyjemny Y podobnym | 1\ Gomu, w domu 3 ! darst-
NY 1| prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnosé S samvm czasie? urzadzeniu? -] ’ partne- | rodzi- | 17 lat | oso- | 93S
minuty| dia kazdego 10-minutowego przedziatu (0) - ani przyjemny, v ? " | znajomych, w szkole, / i bami| W@
a kazdeg czasowego gop ani nieprzyjemny <ot tvik w miejscu pracy, w res- pe:(:tTer cami ami
: (-1) - nieprzyjemny | Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, w sklepie lub )
Prosze nie zapominac o czasie przejcia W kazdym Jedng towarzyszqcq wstawic X s'rodekj transpoﬁtu, np. kg
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu prosze Cczz)l/;;l]r:]%sscz jmcle;segé’t)?ti;a jesli ,tak” pieszo, na rowerze, o : P
sakredlic - samochodem, moto- azdym wierszu pro;z$ zakresli¢ wtasciwe
wtasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
20.00-
90.10 #1] 0 | - (] 1 2 3 |4 |5 6
20.10-
20.20 0o () 1 2 3415 ] 6
20.20-
50.30 #1 |0 | - (] 1 2 3 | 4|5 ]| 6
20.30-
Soa0 #21] 0 | - () 1 2 3 | 4|5 ]| 6
20.40-
5050 #21] 0 | - () 1 2 3 | 4|5 6
20.50-
oo M0 | A (] 1 2 3 | 4|5 ]| 6
21.00-
110 2] 0| A (] 1 2 3| 4|5 ]| 6
21.10-
21.20 10 ] 1 2 3 4 | 5 6
21.20-
o 1] 0 | (] 1| 2 | 3|4 |5] 6
21.30-
21.40 |01 ] 1 2 3 4 | 5 6
21.40-
21.50 110 A ) 1 2 3 | 4 |56
21.50-
5200 #1 |0 | - (] 1 2 3 | 4 |5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswigcony na WymIeI!I(?I;)yih ‘bV:I{( byta lub jakim | (prosze nie bra¢ pod uwage oséb nieznanych)
CZYNNOSC GEOWNA ﬂ"\:‘ff:ni‘;’g:? CZYNNOSC CZV'I‘(';%“' aI“’: sro P:";‘P::i":i"m“ z innymi osobami
v N TOWARZYSZACA wylonywan ¢ z z gospodarstwa z
Co Pan/Pani robit/robita? odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim g0sp o0soba-
o Pan/Pani robit/robita? 2
przewazajacej . . | komputerze, poruszata? . :
. mierze-a Co jeszcze Pan/Pani | iaplecie lub P mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- [T SPOZ
Godzi- (+1) - robit/robitaw tym | podobnym Prosze wpisac miejsce, zona/ | cem/ | mido| mi |80SPO-
NY 1| prosze wpisaé tylko jedng gtowng czynnosé ¢y Proosernny samyvm czasie? rzadzeniu? np. w domu, w domu partne-| rodzi- | 17 lat | oso- | darst-
. ! . (0) - ani przyjemn y urzgdzeniu:
minuty| dia kazdego 10-minutowego przedziatu - ani przyjemny, znajomych, w szkole, rem/ | cami bami| W@
g czasowego gop (an)l nieprzyjemny p isaé tvik b w miejscu pracy, w res- partner-
: -1) - nieprzyjemny | Proszg wpisac tylro rosze tauracji, w sklepie lub
Prosze nie zapominac o czasie przejscia . Jedng towarzyszqcq wstawi¢ X s’rodekj trans oﬁtu n ka
i przejazdu do miejsca docelowego. W kazdym czynnos"é! jezeli tqka jesli ,tar"” pieszo, na r’;werée,p'
Wlezrgfzetrleg;ioésze czynno$c wystgpita. samochodem, moto- W kazdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wiasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
22.00-
9210 #1] 0 | - (] 1 2 3 |4 |5 6
22.10-
22.20 0o C ] 1 2 3| 4|5 | 6
22.20-
.30 #1 |0 | - (] 1 2 3 | 4|5 ]| 6
22.30-
e #21] 0 | - () 1 2 3 | 4|5 ]| 6
22.40-
250 #21] 0 | - () 1 2 3 | 4|5 6
22.50-
220 M0 | A (] 1 2 3 | 4|5 6
23.00-
5310 2] 0| A (] 1 2 3| 4|5 ]| 6
23.10-
o #1( 0 | -1 () 1] 2 | 3| 4|56
23.20-
232 1] 0 | (] 1| 2 | 3|4 |5] 6
23.30-
S “] 0 | (] 1 2 | 3|4 |5] 6
23.40-
23.50 0 ) 1 2 3 | 4 |56
23.50-
o0 1] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5 | 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH | TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (cd.)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswnggogy na wvmler]lqr:)vcth _by;{( byta lub jakim | (prosze nie braé pod uwage oséb nieznanych)
EE CFA czynnosé gtéwna CZYNNOSE czynnosci byta| Srodkiem transportu - - -
CZYNNOSC GEOWNA byt w Pana/Pani TOWARZYSZACA wykonywana Pan/Pani si¢ z zmnymi gsobaml 2
. . . odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim Z gospodarstwa osoba-
Co Pan/Pani robit/robita? przewazajacej ) . | komputerze, poruszata? _ ] :

; mierze: Co jeszcze Pan/Pani | (;plecie lub . mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- [T SPOZ3
Godzi- g - . Prosze wpisac miejsce, . . 7 | gospo-
. (+1) - przyjemny robit/robitawtym | podobnym no. w domu. w domu zona/ | cem/ | mido| mi #
ny! Prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnoS¢ |(qy _ an: . samym czasie? rzadzeniu? p-1 ' partne-| rodzi- | 17 lat | oso- | darst-

(0) - ani przyjemny V! urzadzeniu? | znqiomych, w szkole . .
MiNuty| giq kazdego 10-minutowego przedziatu ani nieprzyjemny ! W miejscu p;acy W res- rem/ | cami bami | Wa
 ceasowego. |(-1)- nieprzyjemny | Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, w sklepie lub pa’i”er'
Prosze nie zapomlqaff o0 czasie przejscia W kazdvm Jedng towarzyszqcq wstawic X | Srodek transportu, np. q
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu p¥osz¢ czynnos, jezeli tqka jesli tak” pieszo, na rowerze,
sakredlic czynnosc wystgpita. samochodem, moto- | W Razdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wiasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
00.00-
00.10 110 C ] 1 2 3| 4|56
00.10-
00.20 01 ] 1 2 R
00.20-
00.30 1101 C ] 1 2 3 | & 5] 6
00.30-
00.40 1101 C ] 1 2 3|45 ] 6
00.40-
00.50 110 C ] 1 2 3 |4 5] 6
00.50-
01.00 110 C ] 1 2 | 3| 456
01.00-
01.10-
0120 #“1]0 | - () 1 2 3 | 4| 5| 6
01.20-
0130 #1000 | - ] 1 2 | 3|4 5|6
01.30-
01.40 1101 ] 1 2 3| 4 |5 ]| 6
01.40-
0150 M0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
01.50-
02.00 10| A () 1 2 3 | 4|5 6




Dziat 2. OPIS CZYNNOSCI GEOWNYCH I TOWARZYSZACYCH W CIAGU DOBY (dokofczenie)

Czy czas Czy ktoras z | Gdzie Pan/Paniwtedy | 7 kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?
poswnggogy na wvmler]lqr:)vcth _by;{( byta lub jakim | (prosze nie braé pod uwage oséb nieznanych)
T, czynnosé gtéwna CZYNNOSE czynnosci byta| Srodkiem transportu - - -
CZYNNOSC GEOWNA byt w Pana/Pani TOWARZYSZACA wykonywana Pan/Pani si¢ z zmnymi gsobaml 2
. . . odczuciu w na smartfonie, poruszat/ nikim Z gospodarstwa osoba-
Co Pan/Pani robit/robita? przewazajacej ) . | komputerze, poruszata? _ ] :
Godzi mierze: Co jeszcze Pan/Pani | (;plecie lub . mezem/| rodzi- | dzie¢- | inny- [T SPOZ3
odzi- : . . Prosze wpisac miejsce, . . ¢ |gospo-
i o ) ) __|(+1) - przyjemny robit/robitawtym | podobnym np. w domu, w domu zona/ | cem/ |mido| mi ot
ny Prosze wpisac tylko jedng gtowng czynnosé (0) - ani przyjemny, samym czasie? urzadzeniu? angjomych Iw holo partne- rodz[— 17 lat 050~
MiNuty| giq kazdego 10-minutowego przedziatu ani nieprzyjemny ! W miejscu p;acy W res- rem/ | cami bami | Wa
 ceasowego. |(-1)- nieprzyjemny | Prosze wpisac tylko Prosze tauracji, w sklepie lub pa’i”er'
Prosze nie zapomlqaff o0 czasie przejscia W kazdvm Jedng towarzyszqcq wstawic X | Srodek transportu, np. q
i przejazdu do miejsca docelowego. wierszu p¥osz¢ czynnos, jezeli tqka jesli tak” pieszo, na rowerze,
sakredlic czynnosc wystgpita. samochodem, moto- | W Razdym wierszu prosze zakresli¢ wtasciwe
wiasciwy symbol cyklem, autobusem itp. symbole
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14
02.00-
02.10 110 C ] 1 2 3 | 4] 5] 6
02.10-
02.20 01 ] 1 2 3 45| 6
02.20-
02.30 oA C ] 1 2 3 | & 5] 6
02.30-
02.40 1101 C ] 1 2 3|45 ] 6
02.40-
02.50 110 C ] 1 2 3 |4 5] 6
02.50-
03.00 M C ] 1 2 | 3| 456
03.00-
03.10 110 C ] 1 2 3 | 4] 5] 6
03.10-
0320 #“1]0 | - () 1 2 3 | 4| 5| 6
03.20-
0320 #]0 | - (] 1 2 3 | 4|5/ 6
03.30-
0340 “] 0 | - (] 1 2 3 | 4|5/ 6
03.40-
03.50 M0 | - (] 1 2 3 | 4|5 6
03.50-
0400 10| A () 1 2 3 | 4|5 6




Prosze przejrzec jeszcze raz wypetniony dzienniczek i sprawdzic, czy:

- nie ma opuszczonych przedziatow czasowych dla czynnosci gtownych (kolumna 2) i miejsca lub
srodka transportu (kolumna 8),

- w kazdym wierszu zanotowana jest tylko jedna czynnosc gtowna (kolumna 2) i jedno miejsce lub
srodek transportu (kolumna 8),

- zanotowat/zanotowata Pan/Pani godziny pracy zawodowej, takze w przypadku pracy w domu,
- uwzglednit/uwzglednita Pan/Pani wszystkie przejscia i przejazdy do miejsca docelowego,

- przy kazdym rodzaju czynnosci gtownej w kolumnach 3-5 zostat zakreSlony symbol
odpowiadajacy stopniu zadowolenia z jej wykonywania,

- wpisat/wpisata Pan/Pani tylko jedna czynnosc¢ towarzyszaca, jesli taka wystapita (kolumna 6),

- zaznaczyt/zaznaczyta Pan/Pani (X), jezeli czynnoSc gtowna lub towarzyszaca byta wykonywana
na smartfonie, komputerze, tablecie lub podobnym urzadzeniu (kolumna 7),

- w kazdym wierszu w kolumnach 9-14 zakreSlony jest przynajmniej jeden symbol odpowiedzi na
pytanie: ,Z kim znajomym Pan/Pani wtedy byt/byta?”, z wyjgtkiem czasu przeznaczonego na sen.

Dziat 3. DANE KONCOWE
Odpowiadajgc na poszczegédlne pytania, prosze zakreslic odpowiedni symbol, wpisac liczbe lub czynnosé

1. Kiedy wypetniat/wypetniata Pan/Pani dzienniczek? D1
e Nabiezgcow Ciggu dnia . ... cit ittt e e 1
o Pod KOnieC dni@ ..ottt 2
e Nastepnego dnia po wyznaczonym czasie wypetniania dzienniczka ..................... 3
e Pdzniej, okoto (prosze wpisac liczbe dni) ______ PO WYzZNnaczonym CZasSi€ ................ 4

2. Ktora czynnosc sposrod wskazanych przez Pana/Pania w dzienniczku byta najbardziej przyjemna? D2

Prosze wpisac jedng czynnosé

3. Ktora czynnosc sposrod wskazanych przez Pana/Pania w dzienniczku byta najmniej przyjemna? D3

Prosze wpisac jedng czynnosé

4, Ktora czynnosc sposrod wskazanych w dzienniczku byta najbardziej stresujaca? D4

Prosze wpisac jedng czynnosé




5. Ogolnie, jak by Pan/Pani ocenit/ocenita dzien, za ktory zostat wypetniony dzienniczek? D5
® Bardzo PrzZyY emMNY .ottt e e e e 1
L 4] =1 1112V S 2
e ANi Przyjemny ani NEPIZYJeMNY . ..ttt et ettt et e ettt et et e et 3
L 1Y 01 74/ 1= 111 1Y/ 4
® Bardzo NiEPIZY MY . . ittt ettt et e e e e 5
6. Czy byt to dzien taki jak zwykle, czy inny niz zazwyczaj? D6
o Takijak zwykle. . oot e e e e 1
© INNY NMiZ ZAZWYCZA] « o v v ettt ettt et e et et et ettt ettt et e 2
7. Czy uczy sie Pan/Pani lub pracuje? D7a
L - 1 1
0 NI o e e 2 - pyt.9
8. Jaki to byt rodzaj dnia? D7b
o ZWYKEY AZIEN PraCy .o v ittt et e e e e 1
o Zwykty dzZien NaUKi . ..ottt e e e 2
e Dzien wolny (weekend, Swieto, wolne wg grafikupracy) ........ ... nnaan.. 3
e Choroba, zwolnienie lekarskie ... ... 4
o Urlop, wakacje, ferie . ... i e e 5
e DzieNn Wolny Z iNNYCh PrzyCZYn ..ot ettt ittt e e 6
9. Czy byt/byta Pan/Pani w tym dniu w podrozy np. do innego miejsca D8a
(miasta/regionu/kraju)? Prosze poming¢ regularne przejazdy do pracy lub szkRoty
i wycieczki trwajgce tgcznie krocej niz dwie godziny.
L T 1 - STOP
e Tak, na jednodniowej wycieczce WKraju .. ....covvie it iiieiennn, 2
e Tak, na jednodniowej Wycieczce za granmiCad . . .. .o v e e e e in e e, 3
e Tak, na wycieczce znoclegiemwkraju ...t 4
e Tak, na wycieczce z noclegiem za granica ... .. ....c..vuitntnnnnnenenenn 5

10. Jak daleko Pan/Pani podrozowat/podrozowata? Prosze podac odlegtosc zdomu do miejsca docelowego
podrozy (w jedna strone). Jesli byt/byta Pan/Pani w kilku miejscach, prosze podac odlegtos¢ dla jednej,
najdalszej podrozy.

Prosze wpisac przyblizong liczbe Rilometrow

D8b




Uwagi respondenta:




Uwagi ankietera:

DZIEKUJEMY ZA UDZIAt W BADANIU BUDZETU CZASU LUDNOSCI

Numer |_|—| -1 Sprawdzit(a)

ankietera (imig i nazwisko ankietera) (data)

Sprawdzia) (imie i nazwisko inspektora) (data)



